
 

 

  

  

 

Curriculum Vitae Europass  

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome   SILVIA POTI’

Telefono (+39) 

E-mail silviapoti@gmail.com

Cittadinanza Italiana
 

 

Date Dal 2016 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti Psi

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale, di coppia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio privato, via ss. Giacomo e Filippo n. 7

Tipo di attività o settore Servizi psicologici

 
Date 

 
Da ottobre 2016 ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Realizzazione di percorso di sostegno psicologico
beneficiari di progetti SIPROIMI (individui, famiglie, minori)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia). 

Tipo di attività o settore Servizi psicologici

 
Date 

 
Da dicembre 2017 ad oggi   

Lavoro o posizione ricoperti Supervisore clinico 

Principali attività e responsabilità Realizzazione di supervisioni cliniche individuali e in piccolo gruppo ad équipe multidisciplinari di 
progetti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia). 

Tipo di attività o settore Servizi psicologici
 

Date 2019

Lavoro o posizione ricoperti Docente del Modulo: “L’intervento clinico nel contesto scolastico”

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Psicoterapia PPSISCO

Tipo di attività o settore Formazione 
 
 

Date Febbraio

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa nel Progetto: “Le dinamiche di convivenza in classe: verso l’incontro con l’altro”, 
del PTOF 2018/2019
incontri con i docenti e coordinatori di classe

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Scolastico“Presta

SILVIA POTI’ 

(+39) 3493506092 

silviapoti@gmail.com; poti@psypec.it  

Italiana 

Dal 2016 ad oggi 

Psicologa clinica, psicoterapeuta 

Psicoterapia individuale, di coppia 

Studio privato, via ss. Giacomo e Filippo n. 7- 73100 Lecce 

Servizi psicologici 

Da ottobre 2016 ad oggi    

Psicologa clinica, psicoterapeuta  

Realizzazione di percorso di sostegno psicologico e psicoterapico
beneficiari di progetti SIPROIMI (individui, famiglie, minori) 

Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia). 

Servizi psicologici  

Da dicembre 2017 ad oggi    

Supervisore clinico  

Realizzazione di supervisioni cliniche individuali e in piccolo gruppo ad équipe multidisciplinari di 
progetti  SIPROIMI 

Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia). 

Servizi psicologici 

2019-2021 

Docente del Modulo: “L’intervento clinico nel contesto scolastico”

Lezioni frontali – Esercitazioni pratiche; teorie e metodologia dell’intervento psicologico a scuola

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia PPSISCO- Lecce 

Formazione  

Febbraio-Aprile 2019   

Psicologa clinica 

Psicologa nel Progetto: “Le dinamiche di convivenza in classe: verso l’incontro con l’altro”, 
del PTOF 2018/2019. Realizzazione di una indagine sulle culture giovanili ed intervento nelle classi, 
incontri con i docenti e coordinatori di classe 

Istituto Scolastico“Presta-Columella”, Via San Pietro in Lama, Lecce, Italia
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e psicoterapico rivolto a rifugiati e richiedenti asilo 

Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia).    

Realizzazione di supervisioni cliniche individuali e in piccolo gruppo ad équipe multidisciplinari di 

Associazione Gruppo Umana Solidarietà “G. Puletti”, via Pace n. 5, 62100 Macerata (Italia).     

Docente del Modulo: “L’intervento clinico nel contesto scolastico” 

a dell’intervento psicologico a scuola 

Psicologa nel Progetto: “Le dinamiche di convivenza in classe: verso l’incontro con l’altro”, nell’ambito 
indagine sulle culture giovanili ed intervento nelle classi, 

Columella”, Via San Pietro in Lama, Lecce, Italia 
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Tipo di attività o settore Formazione, ricerca e intervento psicologico 
 

Date Luglio-Ottobre 2018    

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica  

Principali attività e responsabilità Indagine sulle culture giovanili nell’ambito del Progetto “Diritti a Scuola”ed intervento nelle classi sulle 
dinamiche di convivenza; formazione ai docenti tramite piccoli gruppi; incontri con i genitori 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Scolastico“Presta-Columella”, Via San Pietro in Lama, Lecce, Italia 

Tipo di attività o settore Formazione, ricerca e intervento psicologico 
 

Date   2017-2018 

Lavoro o posizione ricoperti   Ricercatrice con contratto di ricerca 

Principali attività e responsabilità Ricercatrice nell’ambito di un progetto internazionale dal titolo: “Health Professionals and the 
psychological aspects of their work: a proposal for the expansion of core-curriculum based on the 
experiences of professionals and clients- Hero”, analisi dei dati, elaborazione report di ricerca, analisi 
della letteratura scientifica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Scienze dell’Educazione “G.M.Bertin”,Via Filippo Re 
6, 40126 Bologna 

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 
 

Date   a.s. 2016-2017   

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica   

Principali attività e responsabilità Psicologa nell’ambito del Progetto FSE “Diritti a Scuola”. Colloqui con studenti, docenti,sostegno alla 
genitorialità, intervento nelle classi, osservazione al nido  

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Istituto comprensivo “Ammirato Falcone”, via Raffaello Sanzio, 51, 73100 Lecce  
Tipo di attività o settore Servizi psicologici 

 
Date 

 
a.a. 2008-2010, 2017 -2018   

Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali   dei moduli: “Le emozioni nei contesti organizzativi” , “Analisi dei casi”, “Tecniche di 
resoconto” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “PPSISCO”, Centro Studi Psicologia, Via Manifattura 
Tabacchi, 34/B, 73100 Lecce 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date a.a. 2015-2016   

Lavoro o posizione ricoperti Professore universitario contratto di “Psicologia clinica dell’età evolutiva” 

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali di psicologia e psicopatologia dello sviluppo, esami, tutoraggio tesi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università del Salento, via Stampacchia 73100 Lecce (Italia) 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date a.s. 2015-2016   

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica 

Principali attività e responsabilità Formazione  e somministrazione del bilancio di competenze nell’ambito del progetto di Alternanza 
Scuola-Lavoro 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Tecnico “G. Deledda”, Piazza Palio, Lecce (LE) 

Tipo di attività o settore Servizi psicologici 
 

Date a.s. 2014-2015 (120 ore), a.s. 2015-2016 (120 ore), a.s. 2012-2013 (60 ore) 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa clinica 
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Principali attività e responsabilità Conduzione di focus groups nell’ambito del Progetto “Diritti a Scuola”,, formazione e consulenza di 
gruppo ai docenti su aspetti psicosociologici relativi all’organizzazione, consulenza individuale ad 
allievi, famiglie e insegnanti, analisi della cultura giovanile e analisi dei repertori culturali   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Tecnico “G. Deledda”, Piazza Palio, Lecce (LE) 

Tipo di attività o settore Servizi psicologi 
 

Date 2011-2105 

Lavoro o posizione ricoperti Praticante psicoterapeuta(400 ore) 

Principali attività e responsabilità Tirocinio, attività clinica con adolescenti, famiglie e coppie, partecipazione a riunioni di équipe e 
supervisioni cliniche  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL- Consultorio LE/1 e ASL- Consultorio di San Cesario  

Tipo di attività o settore Servizi psicologi 
 

Date 16 settembre 2014- 15 ottobre 2015   

Lavoro o posizione ricoperti   Assegnista di ricerca  

Principali attività e responsabilità Analisi degli aspetti psicosociali e della letteratura scientifica, realizzazione interviste semi-strutturate, 
analisi qualitativa dei dati software assistita, produzione di articoli e presentazione a congressi, analisi 
del corpus di interviste qualitative raccolte nell’ambito del progetto  Hero in collaborazione con 
McMaster University (Canada) e NovoNordisk 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Scienze dell’Educazione “G.M.Bertin”,Via Filippo Re 
6, 40126 Bologna 

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 
 

Date 13 Marzo 2014- 31 Marzo 2015   

Lavoro o posizione ricoperti Consulente organizzativo 

Principali attività e responsabilità  Formazione e assistenza tecnica ad operatori e Responsabili dei Centri per l’Impiego relativamente 
all’azione di sistema “Welfare to Work” per le politiche di re-impiego; formazione alla somministrazione 
di Bilanci di Competenze e al progetto “Garanzia Giovani” rivolto ai NEET. Analisi del clima 
organizzativo e elaborazione piano di consulenza per aziende in situazione di crisi e pre-crisi, rapporti 
con pubbliche amministrazioni e imprese  

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Italia Lavoro S.p.A. Via G. Del Monte, 60 00197 Roma (ente strumentale del Ministero del Lavoro e  
delle Politiche sociali) 

Tipo di attività o settore Psicologia delle Organizzazioni e Risorse umane  
 

Date a.a. 2013-2014  

Lavoro o posizione ricoperti Professore universitario a contratto  

Principali attività e responsabilità Conduzione dei Laboratori “Dinamiche dei gruppi”, “Osservazione e interpretazione nei contesti 
educativi”  e “Le dinamiche relazionali e le emozioni nei contesti organizzativi”- Laboratori per la 
formazione professionale  - Corsi di Laurea in Educatore nei Servizi all’Infanzia e in Progettazione e 
gestione dell’Intervento educativo per il disagio sociale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Bologna, Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione,Via Filippo Re   6, 
40126 Bologna 

Tipo di attività o settore Formazione 

  

Date a.s. 2012-2013   

Lavoro o posizione ricoperti Consulente per l’orientamento scolastico  

Principali attività e responsabilità Conduzione di interventi di orientamento nelle classi della scuola primaria e secondaria nell’ambito del 
progetto “Diritti a Scuola”, consulenza  ad allievi, famiglie e insegnanti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto comprensivo ad indirizzo musicale di Carmiano, Scuola Infanzia, primaria e secondaria di I 
grado, Via Stazione 56 Carmiano (LE) 
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Tipo di attività o settore Psicosociologia, orientamento e analisi dei fabbisogni formativi 
 

Date 2010 -2013 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente per l’orientamento scolastico e professionale 

Principali attività e responsabilità Conduzione di colloqui individuali e di gruppo, intervento nella scuola media “A. Galateo” di Lecce (30 
ore nel 2010-11 e 30 ore nel 2012-13) bilanci di competenze, interviste di accoglienza, questionari su 
valori, bisogni e autoefficacia percepita, questionari di soddisfazione, intervento con le classi 
scolastiche, consulenza alle imprese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro per l’impiego di Lecce, viale G. Paolo II, n. 23, 73100 Lecce 

Tipo di attività o settore  Psicosociologia, outplacement e servizi alle imprese 
 

Date  Dal 28 Gennaio al 28 Febbraio 2013    

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice con contratto di ricerca 

Principali attività e responsabilità Interviste semi-strutturate a pazienti emofilici e familiari, analisi di dati qualitativi con il software T-LAB, 
interpretazione, produzione report nell’ambito del progetto dal titolo “Adolescenti a rischio: 
approfondimenti su processi identitari e compliance alla prescrizione terapeutica da parte di pazienti 
adolescenti affetti da malattia cronica. Confronto tra adolescenti diabetici e adolescenti con malattia 
emorragica congenita” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi, Via Albertoni 15 – 
40138 Bologna 

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 

  

Date 1 Febbraio- 1 Marzo 2012  

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice  con contratto di ricerca 

Principali attività e responsabilità Produzione dati, elaborazione, interpretazione, produzione di materiali scientifici e di ricerca 
nell’ambito del progetto “Adolescenti a rischio: approfondimenti sulla compliance alla prescrizione 
terapeutica da parte di un campione di pazienti preadolescenti e adolescenti affetti da malattia 
emorragica congenita e ruolo svolto dalla relazione con i fratelli”. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi, Via Albertoni 15 – 40138 
Bologna 

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 

 
Date 

 
Gennaio-Febbraio 2012  

Lavoro o posizione ricoperti Docente di Master 

Principali attività e responsabilità Didattica frontale e esercitazioni pratiche per realizzazione di interviste e analisi delle dinamiche di 
gruppo, focus group, questionari, analisi della domanda del cliente, strategie di mediazione e 
risoluzione di conflitti. esperto di “Ricerche di Mercato” e “Gestione di conflitti” al Master post-lauream  
in “Marketing & Communication Management”e  Corso di formazione per team-leader 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Aforisma Business School, Via Umbria s.n., 73100 Lecce 

Tipo di attività o settore 
 

Formazione 

Date settembre - novembre 2011    

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice con contratto di ricerca 

Principali attività e responsabilità Progetto “Comportamenti violenti in adolescenza nella Provincia di Rimini”. Elaborazione testi di 
interviste e questionari, preparazione rapporti di ricerca sui comportamenti violenti in adolescenza. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia di Rimini e Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia, Viale Berti Pichat 5, 
40126 Bologna  

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 
 

Date a.a. 2010/2011   
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Lavoro o posizione ricoperti Professore universitario a contratto del Laboratorio per la formazione professionale  “Dinamiche dei 
gruppi” 

Principali attività e responsabilità Insegnamento e guida alle esercitazioni pratiche sulle dinamiche e i processi che caratterizzano i 
gruppi sociali, leadership, team building 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia, Corso di Laurea in Educatore nei Servizi 
all’Infanzia,  Viale Berti Pichat 5, 40126 Bologna 

 
Date 

 
a.a. 2010/2011  

Lavoro o posizione ricoperti Professore universitario  a contratto del corso di “Psicologia Sociale”  per la laurea magistrale 

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali sulle principali teorie e questioni che riguardano la Psicologia Sociale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Scienze Politiche, Strada Maggiore 45, 40125 Bologna 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date 2009- 2010   

Lavoro o posizione ricoperti  Ricercatrice con contratto di ricerca 

Principali attività e responsabilità Progetto “Definizione e linee guida di intervento sui pazienti pediatrici affetti da malattie emorragiche 
congenite” . Analisi e interpretazione dei dati qualitativi raccolti con le interviste, analisi della letteratura 
scientifica nazionale e internazionale, produzione di articoli e presentazioni a convegni. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia, Viale Berti Pichat 5, 40126 Bologna 

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale 
 

Date a.a. 2009/2010   

Lavoro o posizione ricoperti Tutor e Docente universitario 

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali dei moduli “Conflitti nei gruppi sociali e processi di mediazione” e conduttrice dei 
Laboratori: “Tempo, processi e vita quotidiana” e “ Collettivo e gruppi sociali”. Analisi delle dinamiche 
di gruppo attraverso esercitazioni pratiche; analisi delle dimensioni temporali in una prospettiva 
psicosociale attraverso film e libri 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Educatore 
nei Servizi all’Infanzia,  Viale Berti Pichat 5, 40126 Bologna 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date Ottobre- Novembre 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Interprete simultanea dal francese all’italiano 

Principali attività e responsabilità Interpretariato e traduzione nell’ambito di giornate di studio e convegni scientifici 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ceis-Cesaf Formazione, Via Torniolo 125, Modena,  

Tipo di attività o settore Servizi 
 

Date 2006- 2007  

Lavoro o posizione ricoperti Docente  c/o Corso di Formazione 

Principali attività e responsabilità Lezioni frontali c/o un corso post-universitario di: “Tecniche di Gestione delle Risorse Umane”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di Formazione Superiore “Calasanzio”, Via Pirrotta 2, 73012 Campi Salentina, Lecce 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date 2004- 2005  

Lavoro o posizione ricoperti Docente c/o Corso di Formazione 

Principali attività e responsabilità Docente del modulo: “Potenziamento delle capacità personali”  e del modulo: “Tecniche di 
Comunicazione”  Lezioni frontali sui temi della ricerca attiva del lavoro, strategie cooperative, del 
lavoro di gruppo e delle motivazioni professionali. Lezioni frontali sui temi delle comunicazioni, dei suoi 
strumenti e delle tecniche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di Formazione Superiore “Calasanzio”, Via Pirrotta 2, 73012 Campi Salentina, Lecce 
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Tipo di attività o settore Formazione 

  

Date 2004- 2005  

Lavoro o posizione ricoperti Membro dell’Equipe psico-socio-pedagogica 

Principali attività e responsabilità Colloqui con allievi, famiglie e insegnanti nell’ambito di corsi di formazione OF (Obbligo Formativo) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di Formazione Superiore “Calasanzio”, Via Pirrotta 2, 73012 Campi Salentina, Lecce 

Tipo di attività o settore Servizi psicologici e orientamento 

Date 2002- 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Praticante psicologa  

Principali attività e responsabilità Conduzione di gruppi sull’analisi della domanda formativa, tutoraggio esami, attività di ricerca, 
realizzazione di una ricerca-intervento con le scuole superiori, mappatura dei repertori culturali e 
analisi quali-quantitativa dei dati, collaborazione con l’insegnamento di Epidemiologia Psichiatrica, 
Conduzione di Laboratori sull’analisi della domanda e l’analisi emozionale del testo, approfondimento 
di modelli teorici e metodologici. Addestramento alla somministrazione di test: -Figura umana – 
McClelland - Embedded Figure Test di Witkin - Thematic Apperception test - Test sulla Frustrazione di 
Rosenzweig. Tutor: prof. Renzo Carli 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, via dei Marsi, Roma 

Tipo di attività o settore Formazione, consulenza e ricerca 
 
 

Istruzione e formazione  
 

Date 28 marzo 2016  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia  (70/70 e lode) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia clinica, Metodologia di Ricerca, Psicoterapia, Psicoanalisi, Psicodiagnostica, Psicoterapia di 
gruppo, Teoria della mente 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

PPSISCO – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica ad orientamento Socio-
costruttivista riconosciuta dal MURST con D.M: n. 191 del 18/08/2006 
 
 

Date 23 marzo 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Linguistica Italiana e Civiltà letterarie (110/110 e lode) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Linguistica, Storia, Poetica e Retorica, Letterature comparate, Teoria della letteratura 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Alma Mater Università degli Studi di Bologna, Facoltà di Lettere e Filosofia, Via Zamboni, 38, 40126 
Bologna 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Diploma di seconda laurea specialistica 
 
 
 

Date 8 marzo 2007- 8 marzo 2008   

Titolo della qualifica rilasciata Visiting Student 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia dello Sviluppo, Letterature comparate, Analisi filmica 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

École normale supérieure, 45 Rue d'Ulm, 75005 Paris 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Grand établissement di Alti Studi   
 
 

Date 8 marzo 2007- 8 marzo 2008   
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Titolo della qualifica rilasciata Perfezionamento all’estero presso l’EHESS di Parigi 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia sociale, analisi testuale, approfondimenti teorici, interviste e focus groups sui giovani e il 
mondo del lavoro, psicologia clinica, sociologia, antropologia –  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Laboratoire de Psychologie Sociale (LPS), Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, 105 bd 
Raspail, 75006 Parigi 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Grand établissement di Alti Studi  
 
 

Date 2005-2006-2007 

Titolo della qualifica rilasciata European School for Comparative Studies – “Synapsis” 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Letterature comparate, Psicologia, Sociologia, Antropologia, Storia, Psicoanalisi 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bologna, Università degli Studi di Siena 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di specializzazione post-lauream 
 
 

Date Aprile-Giugno 2006  

Titolo della qualifica rilasciata Visiting Student   

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Partecipazione alle attività formative del Laboratoire de Psychologie Sociales (LPS) e  del Centre 
d’Etude des Mouvements Sociales (CEMS) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales - Parigi 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Corso di specializzazione post-lauream 

  

Date 9 Novembre 2006  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Dottore di Ricerca in Psicologia Clinica   

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Tesi di dottorato sulla rappresentazione culturale del lavoro atipico in Italia, discussa il 9/11/2006: 
ricerca tramite interviste e questionari su aspetti psicologici della flessibilità del lavoro e immagini della 
precarietà. Ricerca a livello nazionale. Tutor: prof. R. Carli (Università “La Sapienza - Roma”), XVIII° 
Ciclo . Patecipazione al corso di informatica umanistica- metodologia per la ricerca sociale, a seminari, 
convegni e giornate studio 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi del Salento 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di Dottorato di Ricerca 

  

Date 26 giugno 2002  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea Vecchio Ordinamento in Psicologia Clinica e di Comunità  (110/110 e lode) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia Clinica, Psicologia di Comunità, Psicologia Sociale, Psicologia Dinamica, Psicologia della 
Personalità, Sociologia.  
Tesi su una ricerca-intervento nelle scuole di Livorno e provincia dal titolo: “Analisi Emozionale del 
Testo ed intervento psicologico clinico nelle scuole”   

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di laurea quinquennale vecchio ordinamento 

Date a.s. 1996/1997  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica (voto: 60/60) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Latino, Greco, Letteratura Italiana, Filosofia, Storia, Storia dell’Arte, Chimica, Fisica, Matematica, 
Biologia, Geografia Astronomica 
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Liceo Ginnasio Statale “G. Palmieri” di Lecce 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 

  

Capacità e competenze personali  

  

Madrelingua(e) Italiana 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese   B1  C1  B1  B1  B2 

Lingua Francese   C1  C1  B2  B2  B1 

 Corsi di lingua inglese e francese frequentati presso l’Università di Limerick, Irlanda,il Y. M. C. A. 
College di Londra,  il centro Linguistico d’Ateneo di Lecce, il Centro S. Luigi dei Francesi di Roma, e la 
Mairie de Paris. 

  

Capacità e competenze sociali Capacità di integrazione e interrelazione con gruppi di diversa cultura e formazione ottenuta all’ Ecole 
des Hautes Etudes en Sciences Sociales, 105 bd Raspail, 75006, Parigi; Ecole Normale Supèrieure 
(ENS)- 45, Rue d’Ulm, 75230, Parigi. Partecipazione e conduzione di gruppi di ricerca e di lavoro 
presso l’Università “La Sapienza” di Roma, l’Università di Lecce. Partecipazione all’équipe 
psicosociologia e a gruppi di ricerca internazionali (HERO). 

  

Capacità e competenze organizzative Capacità organizzativa, di gestione e di coordinamento di gruppi di lavoro e di progetti. Eccellente 
capacità di adattamento a differenti ambienti di lavoro, predisposizione alla risoluzione di problemi e 
all’utilizzo di soluzioni creative, capacità di comunicazione e di relazione. Apertura alle innovazioni. 
Eccellente capacità di analisi e sintesi, preparazione di rapporti di ricerca, redazione di testi universitari 
o articoli scientifici, resoconti di attività. 

  

Capacità e competenze informatiche Ottima conoscenza del Pacchetto Office. Ottima conoscenza dei sistemi di navigazione in internet e 
posta elettronica.  
Buona conoscenza dei software T-Lab e Alceste per l’analisi qualitativa dei testi.  
Ottima conoscenza delle banche dati psicologiche (PsycInfo, PsyArticles). 

  

Patente B (automunita) 

  

Ulteriori informazioni Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio dal 30-06-2004, mediante superamento dell’esame 
di stato, con numero di iscrizione 12171,iscritta all’elenco degli Psicoterapeuti e ottenuto il 
trasferimento nel 2020 all’Ordine della Puglia con n. 6427. 

 

Dal 2006 al 2010: Redattrice a titolo volontario dal 2006 della Rivista di Psicologia Clinica, nuova serie 
(www.rivistadipsicologiaclinica.it) 
 
  

 
 

Allegati Si allega l’elenco delle pubblicazioni scientifiche e delle presentazioni a convegni nazionali e 
internazionali. 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96 e successive 
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integrazioni ex art. 13 D.lgs. 196/2003 – codice in materia di protezione dei dati personali. 
Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà (artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000) 
La sottoscritta Silvia Potì, nata a Bari il 10/09/1978 ed residente a Lecce alla via della Libertà 97/A, consapevole che, ai sensi 
dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono punite ai sensi del Codice 
penale e delle Leggi speciali in materia, DICHIARA, sotto la propria responsabilità, che le informazioni contenute nel presente 
curriculum vitae et studiorum corrispondono a verità. 

  

Lecce, 15 febbraio 2021 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                 Dott.ssa Silvia Potì 
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