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POSIZIONE RICOPERTA PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Iscrizione all’ Albo degli Psicologi e degli Psicoterapeuti della Regione Puglia, n° 4798 del 22/04/2015

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ||
da gennaio 2021 (in corso) Psicologa Orientatrice
ASESI — Associazione Servizi Sindacali, Taviano (Lecce)
Gestione Risorse Umane: attivita di orientamento e formazione professionale volto ad
aiutare le persone ad individuare il percorso formativo migliore da seguire e
a pianificare la propria carriera lavorativa, sulla base di una migliore conoscenza di sé,
delle proprie attitudini e degli obiettivi professionali desiderati.
Ente di formazione accreditato alla Regione Puglia
da ottobre 2020 (in corso) Psicologa Psicoterapeuta

Centro per il trattamento del Gioco d’Azzardo Patologico, Muro Leccese (Lecce)

Il Servizio garantisce attivita di consulenza, interventi psicodiagnostici e psicoterapeutici, interventi
medico specialistici, interventi educazionali e di consulenza legale ai soggetti con disturbo da gioco
d’'azzardo patologico (DGA) e ai loro familiari. Svolge attivita di riabilitazione e prevenzione delle
ricadute; rileva i dati statistici ed epidemiologici relativi alle attivita del territorio di competenza inviandolo
all'Osservatorio Epidemiologico del Dipartimento Dipendenze Patologiche.

Dipartimento Dipendenze patologiche, ASL Lecce

Psicologa Scolastica

da ottobre 2019 a maggio 2020 ] ) . .
Istituto Comprensivo Statale, Alezio-Sannicola (Lecce)
Progetto “Ben-essere a Scuola”, sviluppato in: Sportello Ascolto per alunni / famiglie / insegnanti;
incontri laboratoriali interclasse; incontri di sostegno alla genitorialita; prevenzione e intervento su
bullismo / cyberbullismo e conflittualita tra pari (istituzione della Commissione Ben-essere costituita
da alunni, insegnanti, esperte).
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agosto 2019; Psicologa Psicoterapeuta - Sostituta Specialista Ambulatoriale
d|cemt_)re232(1)9; Ser.D. - Servizio per le Dipendenze

gennaio ; -~ . . . s

marzo 2020: sedi di Gallipoli (Lecce); Martano (Lecce); Nardo (Lecce)

luglio 2020; . L . - S . .
agosto 2020: Valutazione psicodiagnostica; colloqui psicologici di tipo supportivo e/o espressivo.

novembre 2020;
dicembre 2020;

gennaio 2021 Dipartimento Dipendenze Patologiche, ASL Lecce

da giugno 2019 a marzo 2021 Psicologa
Comune di Taviano (Lecce), Assessorato alle Politiche Sociali e Pari Opportunita

Progetto ministeriale “Educare per prevenire la violenza di genere” volto alla sensibilizzazione
contro la violenza di genere attraverso attivita formative rivolte a bambini e adulti rappresentant
delle principali agenzie educative.

da agosto 2019 afebbraio 2020 Psicoterapeuta - Responsabile Sanitario
“Nuova Meta - Il Giardino”, Comunita Terapeutica Madre-Bambino, Sogliano Cavour (Lecce)

Progettazione di piani terapeutici individualizzati per le ospiti della struttura residenziale con finalita
terapeutico-riabilitativa per donne in gestazione o con figli minori affette da Dipendenza Patologica
(da sostanza o comportamentale); psicoterapia individuale e di gruppo; sostegno alla genitorialita e
alle relazioni familiari.
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da febbraio 2018 ad agosto Psicologa Psicoterapeuta
2020 Poliambulatorio Specialistico “CentroMed”, Matino (Lecce)

Referente del servizio di consulenza psicologica rivolta a bambini, adolescenti, adulti, famiglie
per 'area psicologia evolutiva e psicologia clinica.

da novembre 2018 a maggio 2019 Psicologa Scolastica
Istituto Comprensivo Statale, Alezio-Sannicola (Lecce)

Progetto “Ben-essere a Scuola”, sviluppato in: Sportello Ascolto per alunni / famiglie / insegnanti;
incontri di informazione-sensibilizzazione nelle classi; incontri di sostegno alla genitorialita;
prevenzione e intervento su bullismo / cyberbullismo e conflittualita tra pari (istituzione della
Commissione Ben-essere costituita da alunni, insegnanti, esperte).

da dicembre 2018 a gennaio 2019 Psicologa Progetto P.O.N.
Scuola Secondaria di primo grado, Matino (Lecce)

Progetto “Costruiamo la nostra bussola”, volto all’ Orientamento scolastico nella scelta della Scuola
Secondaria Superiore.

da aprile 2018 a giugno 2018 Psicologa Progetto P.O.F.

Scuola Primaria di primo grado, Matino (Lecce)

Progetto “Emozioni in corso”, volto a stabilire relazioni positive nel gruppo classe, promuovendo
atteggiamenti di accoglienza e di apertura nei confronti del diverso; a ridurre l'insorgere di stati
d’'animo eccessivamente negativi e a potenziare le emozioni positive; allautoregolazione delle
emozioni, a riconoscerle in sé e negli altri; a collaborare nelle attivita scolastiche sollecitando
atteggiamenti di disponibilita e aiuto nei confronti dei compagni portatori di bisogno.

da gennaio 2018 amaggio 2018 Psicologa Progetto P.O.N.

Istituto Comprensivo Statale, Matino (Lecce)

- Scuola Primaria di primo grado — Modulo “Baseballmania”: progetto volto a consentire
ad acquisire fiducia in se stessi, nelle proprie capacita, nelle proprie competenze ed
attitudini; ad esplorare e riconoscere i propri schemi d'azione e di pensiero e
aumentare il livello di consapevolezza cosi da utilizzare al meglio le proprie risorse
personali.

- Scuola Secondaria di primo grado — Modulo “Questione di numeri”: progetto volto ad
orientare (consigliare e sostenere) sulle scelte formative e professionali, promuovendo
la maturazione personale nell'autonoma capacita di scelta; ad acquisire fiducia in se
stessi e consapevolezza rispetto alle proprie risorse e limiti.
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da maggio 2017 a gennaio 2018

da febbraio 2017 a maggio 2017

da ottobre 2015 a maggio 2016
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Tirocinante Psicoterapeuta
Ser.D. - Servizio per le Dipendenze, Gallipoli (Lecce)

Colloqui psicologici di tipo supportivo e/o espressivo integrati da tecniche di tipo cognitivo-
comportamentale; valutazione psicodiagnostica con l'utilizzo dei seguenti test: MMPI-2, SCID-I,
SOGS (South Oaks Gambling Screen di Lesieur & Blume, 1987), QE (Empathy Quotient di
Cohen, 2012); presa in carico di casi di soggetti con Disturbo da Gioco dAzzardo (DSM-5, 2013)
con percorso di psicoterapia a cadenza settimanale con progressiva acquisizione di autonomia
nella gestione del caso clinico secondo il modello della Scuola di Specializzazione agente da
supervisore; costante monitoraggio e confronto con il tutor del Servizio; partecipazione alla
validazione italiana del questionario GPQ (Gambling Pathways Questionnaire di Nower &
Blaszczynski, 2017); attivita di ricerca sulla comorbilita personologica nei soggetti con DGA e
sui livelli di empatia nei soggetti con DGA.

Dipartimento Dipendenze Patologiche, ASL Lecce

Tirocinante Psicoterapeuta
C.S.M. - Centro Salute Mentale, Casarano (Lecce)

Valutazione psicodiagnostica; colloqui psicologici di tipo supportivo e/o espressivo; presa in
carico di un caso di disabilita intellettiva con percorso di psicoterapia a cadenza settimanale.

Dipartimento di Salute Mentale, ASL Lecce

Psicologa
Ambito Territoriale e Sociale, Casarano (Lecce)

Progetto per la prevenzione delle dipendenze patologiche rivolto a studenti di scuola secondaria di
primo grado. Laboratorio socio-emotivo “Dando forma alle emozioni”: attraverso attivita interattive si &
inteso sviluppare nei giovani partecipanti la capacita di riconoscere, gestire ed esprimere le proprie
emozioni, promuovendo al contempo lo sviluppo dellempatia, ovvero la capacita di comprendere e
rispondere alle emozioni altrui.

Attivita di collaborazione con ANSPI - Villaggio del Fanciullo, Matino (Lecce)

Psicologa
Scuola Primaria “R. Gentile”, Matino (Lecce)

Progetto di alfabetizzazione emotiva, “A scuola di Emozioni”, con I’ obiettivo di favorire nel bambino il
riconoscimento e la gestione delle emozioni, promuovere 'empatia, sviluppare le abilita sociali e
migliorare il clima relazionale allinterno del gruppo classe (nello specifico: incrementare la
conoscenza delle emozioni e del modo in cui sono espresse; incrementare il lessico, la capacita di
espressione mimica e grafica delle emozioni; acquisire una conoscenza delle sei componenti del
processo emotivo).

Attivita di volontariato ANSPI - Villaggio del Fanciullo, Matino (Lecce)
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da marzo 2014 a settembre 2014
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Psicologa
Casa per la Vita “Le Foglie”, Societa Cooperativa Sociale Spartaco, Casarano (Lecce)

Attivita di stimolazione e riabilitazione cognitiva degli ospiti con grave psicopatologia (psicosi, ritardo,
disturbi di personalita); interventi psicoeducativi e di socializzazione; progettazione, attivazione e
monitoraggio di un Laboratorio espressivo — comunicativo attraverso l'utilizzo di tecniche di
Fototerapia volto a sviluppare alcuni aspetti della dimensione cognitiva, emotiva e comunicativa
della persona (nello specifico stimolazione delle seguenti funzioni cognitive: percezione, memoria,
attenzione, orientamento spazio-temporale; esplorazione emotiva di vissuti elicitati; potenziamento
delle capacita linguistiche e comunicative volto al miglioramento delle relazioni interpersonali).

Esperta Progetto di Ricerca REVES

Attivita di raccolta dati attraverso strumenti di ricerca quali interviste, questionari; attivita di
elaborazione dati attraverso software T-Lab, SPSS, SPAD,; attivita di interpretazione dati attraverso il
modello di Analisi Emozionale del Testo.

Collaboratrice Universitaria

Cattedra di Psicologia Dinamica del Dipartimento di Storia, Societa e studi sul’'uomo,
Universita del Salento

Attivita di ricerca in ambito clinico e psicosociale in progetti di ricerca di Dottorato; tutoraggio di
laureandi in Scienze e tecniche psicologiche; assistenza al docente.

In particolare, collaborazione in Progetto BuS: bullismo a scuola. Analisi delle variabili predittive di
eventi di bullismo in scuole medie e superiori.

Tirocinante Psicologa
C.S.M. - Centro Salute Mentale, Casarano (Lecce)

Affiancamento del tutor nei colloqui di consulenza psicologica; affiancamento del tutor nella
somministrazione/elaborazione/valutazione diagnostica dei pazienti attraverso l'utilizzo di strumenti
diagnostici quali: MMSE, MMPI-2,WAIS-R, reattivo di Rorschach, proiettivi grafici; collaborazione con
gli psicologi del servizio nel lavoro di predisposizione del gruppo di pazienti cronici per valutazione
cognitiva; partecipazione a sedute d'équipe con operatori di servizi affini (consultorio familiare e
struttura diurna); partecipazione a corsi ASL (D.S.M.) di aggiornamento e formazione come: Studio
P.O.R.T., Esordi psicotici, Addestramento Cogpack, E.C.M. quali “Gestione dei pazienti psichiatrici’ e
“Prevenzione, Diagnosi e Formazione in Psicologia Clinica: lo stato dellArte”; partecipazione ad
incontri settimanali di Gruppo terapeutico-riabilitativo (“Laboratorio dell' arte della parola”), rivolto a
giovani utenti con gravi patologie psichiatriche; redazione di relazioni con approfondimenti teorico-
clinici su quanto osservato nelle sedute gruppali e individuali.

Dipartimento di Salute Mentale, ASL Lecce
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da settembre 2013 a marzo 2014 Tirocinante Psicologa
Ser.D. - Servizio per le Dipendenze, Gallipoli (Lecce)

Affiancamento del tutor nei colloqui di consulenza e clinici; affiancamento del tutor nella
somministrazione/restituzione/valutazione diagnostica dei pazienti attraverso [l'utilizzo di
test: MMPI-2 e CBA (Cognitive Behavioural Assessment 2.0); affiancamento del tutor e del medico
nelle visite di consulenza esterna (ospedaliere e residenziali); partecipazione alle sedute d’équipe di
servizio degli operatori; presenza a convegni e corsi ASL di aggiornamento/formazione sulle
dipendenze comportamentali (gambling); collaborazione con gli psicologi del servizio nel lavoro di
attivazione del Gruppo Terapeutico di Decronicizzazione; partecipazione alle sedute di Gruppo
Terapeutico con relativa trascrizione di report di osservazione. Centrale attivita svolta € stata quella
finalizzata allindagine dei diversi fattori sociali, familiari e individuali che concorrono a determinare
situazioni di dipendenza dagioco d’azzardo, ovvero gambling.

Dipartimento Dipendenze Patologiche, ASL Lecce

da ottobre 2012 a marzo 2013 Tirocinante Psicologa
Consultorio Familiare, Melissano (Lecce)

Affiancamento del tutor negli incontri di gruppi-famiglia sulla gestione di dinamiche familiari e dei
relativi vissuti emozionali, principalmente legati alla genitorialitd adottiva; partecipazione a colloqui e

discussione dei casi presi in carico dal servizio.

ASL Lecce

da marzo 2010 a maggio 2010 Tirocinante Psicologa
Liceo Atrtistico V. Ciardo, Lecce

Somministrazione di questionario a risposta aperta volto ad individuare il significato attribuito dagli
studenti al concetto di senso civico e a rilevare le culture del civismo presenti tra gli adolescenti;
relativa analisi dei questionari con I'utilizzo del software T-Lab per le risposte a domande aperte e
del software SPAD per le risposte a domande chiuse.

Ricerca socio-psicologica: Universita del Salento
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dicembre 2020

ottobre 2020

marzo 2020

marzo 2020

novembre 2019

ottobre 2019

giugno 2019

marzo 2019

gennaio 2019

Curriculum Vitae

Giulia Miglietta

“L’Addiction nel mondo che cambia”
Evento formativo accreditato organizzato da SITD

Crediti Formativi E.C.M. n.9
FAD, 01-10/12/2020

"Il Disturbo da Gioco d’Azzardo. Dalla ricerca alla clinica”
Evento formativo accreditato organizzato da SITD

Crediti Formativi E.C.M. n.6
FAD, 23/10/2020

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:
preparazione e contrasto”
Organizzato da Istituto Superiore di Sanita

Crediti Formativi E.C.M. n.20
FAD, 23/03/2020

“Psicologia e comunicazione del’emergenza”
Corso Life Learning riconosciuto da Accreditation Training
FAD, 13/03/2010

“Le Prospettive e gli scenari nella clinica delle dipendenze: tra

conoscenza e innovazione”

Evento formativo interregionale SITD Puglia e Basilicata accreditato
Crediti Formativi E.C.M. n.8

Matera, 08/11/2019, Hotel San Domenico al Piano

“Dipendenze ed invecchiamento”

Evento formativo accreditato organizzato da SITD

Crediti Formativi E.C.M. n.8

Gallipoli (Le), 11/10/2019, Ospedale Sacro Cuore di Gesu

“Popolazioni fragili e refrattarieta al trattamento nell’addiction”

Evento formativo accreditato, organizzato da SITD
Crediti Formativi E.C.M. n.8
Brindisi, 07/06/2019, Palazzo Granafei Nervegna

“Psicoterapia e ricerca clinica: una sfida possibile”
Evento formativo accreditato

Crediti Formativi E.C.M. n.8

Lecce, 20/03/2019, Officine Cantelmo

“Lo psicologo nei servizi alla persona. Tra specificita ed

integrazione”

Corso di formazione

Crediti Formativi E.C.M. n.10

Galatina (Le), 25/01/2019, Hotel Hermitage
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2017
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Scuola di Specializzazione in Psicoterapia,
votazione: 70/70 con lode

Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica ad orientamento Socio-
Costruttivista (PPSISCO), Lecce

Il corso di specializzazione € volto a promuovere competenze cliniche relative alle diverse fasi e
funzioni della psicoterapia, abilitanti allintervento con gli individui e i gruppi. Tali competenze
sono inoltre il fondamento dell'intervento clinico nei diversi contesti organizzativi e di comunita.
Particolare rilievo viene attribuito alle competenze tecniche e metodologiche relative a: I'analisi
della domanda; lo sviluppo e il governo clinico del setting; l'interpretazione delle dinamiche dello
scambio clinico; I'utilizzo clinico della relazione terapeutica; le modalita di resocontazione e
verifica dellintervento. La scuola assume come proprio orizzonte scientifico-culturale la teoria
psicoanalitica di orientamento socio-costruttivista. La psicoanalisi di orientamento socio-
costruttivista rappresenta uno sviluppo in chiave semiotico-costruttivista della teoria
psicoanalitica contemporanea di impostazione interpersonale.

Percorso SanFRa: Formazione contro le violenze di Donne e
Minori. Per un sistema integrato di intervento
Comunita S. Francesco - Cooperativa Sociale, Ugento (Lecce)

Epidemiologia della violenza di genere: ruoli e stereotipi, indicatori di violenza ed aspetti psicologico-
comportamentali; tipologie di violenza sui minori: indicatori ed aspetti psicologico-comportamental;;
laccoglienza in ambito sanitario e la rete con CAV e FFOO; strumenti pratici di intervento:
interpretazione e applicazione delle normative a sostegno di donne e minori, I' ascolto in sede
processuale; strumenti di intervento: sostegno psicologico e gestione del trauma; il lavoro di rete nel
contrasto alla violenza, la connessione tra servizi; uomini maltrattanti e metodologie di intervento.
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da settembre 2016 a febbraio Scuola di Psicodiagnosi in ambito clinico e giuridico

2017 PsyZone, s.r.l., Lecce

Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo Exner.

. Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo Sez. A
aprile 2015

Universita degli studi di Bari A. Moro

da marzo 2014 a ottobre 2014 Master in Psicologia Giuridica

Obiettivo Psicologia s.r.l., Roma

Tecniche e strumenti per la stesura della perizia psicologica: percorso integrato e completo
dedicato allo sviluppo di tutte le competenze teoriche, metodologiche e pratiche per lo
Psicologo che intende operare in sede Legale, Civile, Penale e Minorile

da settembre 2011 a luglio 2013 Dottore in Metodologia dell’Intervento Psicologico,
votazione: 110/110 con lode

Universita degli studi del Salento, Facolta di Scienze della formazione
Laurea magistrale in Metodologia dell'intervento psicologico
(LM-51 — classe delle lauree magistrali in psicologia, di cui al D.M. 270/2004)

Sviluppo della relazione consulenziale rivolta ad individui, coppie, sistemi educativi primari e
secondari, contesti microsociali, finalizzata alla analisi ed elaborazione della domanda di intervento,
alla presa in carico del disagio e della sofferenza psichica, al supporto psicologico, alla realizzazione
di azioni di screening, di tutela, di riduzione del danno, di sviluppo psicologico/psicosociale, di
potenziamento e promozione di competenze; definire gli obiettivi dell'intervento in coerenza con i
parametri professionali (di ordine deontologico, metodologico, concettuale) ed al contempo in modo
appropriato agli scopi del sistema cliente; analizzare, gestire e governare i processi istituzionali ed
organizzativi qualificanti la dinamica del setting di intervento; attivith di analisi di sistema,
progettazione, direzione, consulenza, monitoraggio e verifica.

Tesi di Laurea in Teoria e Metodo del Setting Clinico: La dimensione simbolica della genitorialita.
L’implicazione culturale sulla rappresentazione genitoriale biologica e adottiva.
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Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche,
votazione: 110/110 con lode

Universita degli studi del Salento, Facolta di Scienze della formazione
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche
(L-34 — classe delle lauree in scienze e tecniche psicologiche, di cui al D.M. 04/08/2000)

Rilevare, analizzare ed interpretare i fenomeni micro e macro sociali ed individuali in ragione dei
criteri ermeneutici derivabili dalla scienza psicologica ed organizzarli in quadri concettuali
sufficientemente autonomi; analizzare in chiave psicologica la relazione con il sistema cliente e
utilizzare i risultati dell'analisi come fonte conoscitiva; riconoscere e governare riflessivamente il
proprio posizionamento nella relazione con il sistema cliente; promuovere e governare la relazione
di committenza in funzione del suo sviluppo come setting di intervento.

Tesi di Laurea in Metodologia dell'Intervento Psicologico: La cultura di intervento degli psicologi.
Una ricerca empirica - Il ruolo delle variabili illustrative.

Diploma di Maturita scuola secondaria di secondo grado
votazione: 100/100

Liceo Socio-Psico Pedagogico “F.A. Astore”, Casarano (Lecce)

Materie caratterizzanti: Pedagogia, Psicologia, Sociologia
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COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Bl Bl Bl Bl Bl
Francese Al A2 A2 A2 Al

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Particolare attitudine a curare i rapporti interpersonali; ottime doti comunicative; flessibilita e capacita di
adattamento a nuovi ambienti e situazioni lavorative; propensione al lavoro di gruppo.

Competenze organizzative e~ Senso organizzativo, capacita di leadership; esperienza nella gestione di piccoli e grandi gruppi,
gestionali  spiccato senso del dovere e di responsabilita.

Competenze professionali ~ Competenze Tecniche acquisite durante i lavori di Ricerca di tesi triennale e magistrale:
Somministrazione di questionario a risposta multipla e rispettiva Analisi delle Corrispondenze Multiple
e Analisi dei Cluster attraverso l'utilizzo del software SPSS; somministrazione di intervista semi-
strutturata e rispettiva Analisi testuale attraverso l'utilizzo del software T-Lab; somministrazione di Test
Ego-me.

Competenze psicodiagnostiche acquisite durante i periodi di Tirocinio.
Competenze informatiche Certificazione ECDL (European Computer Driving Licence)

Utilizzo di Office (Word, Excel, Access, Power Point, Internet Explorer)

Patente di guida B (2006)
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SEMINARI
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Giornata di studi sulla disabilita “(Di)verso l'altro; vivere la disabilita nella scuola e nelluniversita”,
presso Universita del Salento, 2008.

Convegno “Nuove tendenze nella Psicoterapia”, presso Universita del Salento, organizzato
dalllstituto Gestalt di Puglia, 2008

Incontro - dibattito sul tema “Adolescenza: non piu bambino, non ancora adulto; dal disagio alla
devianza”, presso Comune di Trepuzzi (Le), 2009.

Seminario multidisciplinare “Integrazione e inclusione della persona disabile”, presso Universita del
Salento, 2010.

Ciclo di incontri seminariali di “Economia cognitiva e Psicologia del consumatore”, presso Universita
del Salento, 2011.

Corso di GrafoPsicologia Applicata, presso Universita del Salento, 2012.

Convegno “La mediazione Sistemica Familiare. Organizzativa ed Istituzionale”, presso
Universita del Salento, 2012.

Seminario “Introduzione alla Play Therapy: il gioco come tramite per esperienze emotive
correttive”, presso Cittadella della Ricerca di Brindisi, 2013.

Convegno “La seduzione del Gioco d’Azzardo: inganno, malattia e vie d’'uscita”, presso ASL
di Foggia, 2013.

Corso di Formazione “La Comunicazione e la Relazione nell’'ottica dellEducazione non formale”,
presso ASL di Lecce, 2013.

Corso di formazione “La fenomenologia del G.A.P.: dalla ricerca alla pratica”, presso ASL di Lecce,
2013.

Conduzione lezione su “La preparazione psicologica alla Difesa Personale”, presso Distaccamento
Aeroportuale di Brindisi, 2013.

Corso di formazione “Prevenzione, diagnosi e formazione in Psicologia Clinica: lo stato dell’arte”,
presso ASL di Lecce, 2014.

Giomnata studio “Professione e innovazione degli psicologi”, presso Grand Hotel Tiziano (Lecce),
organizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, 2014.

Convegno “Let’s start — Starting the alcohol reduction therapy”, tenutosi a Lecce, 2014.

Convegno “I percorsi di cura del Trauma: 'TEMDR”, presso Grand Hotel Tiziano (Lecce), organizzata
dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, 2015.

Partecipazione Tavola Rotonda “Non solo Stalking”, presso Sala Polifunzionale Montegrappa,
organizzata dall’ Assessorato alla cultura e alle pari opportunita di Tuglie, 2015.

Giornata studio “PSI — Psicologia, Sviluppo, Impresa”, presso Fiera del Levante Bari, organizzata
dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, 2015.

Convegno “Alcol e sostanze d’abuso, basi neurobiologiche e prospettive terapeutiche”, presso
Castello Comunale di Mesagne (Br), 2016.

Convegno “Psicologia in Farmacia. Un nuovo metodo di aiuto”, presso Biblioteca del Senato della
Repubblica di Roma, 2018.

Evento formativo interregionale SITD Puglia e Basilicata “La Dipendenza da cocaina: quali trattamenti
possibili”, presso Arthotel & Park di Lecce, 2018.

Seminario formativo “Parita di Genere. Donne e Societa: un’opportunita possibile”, presso Palazzo
Marchesale di Matino (Le), organizzato dall’ Assessorato e Commissione alle pari opportunita di
Matino, 2018.
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Convegno nazionale sul Gioco d’Azzardo “Gioco d'azzardo, un mito ed un’emergenza. Autoaiuto e
terapia per i giocatori e le loro famiglie’, presso Grand Hotel Tiziano di Lecce, organizzato da
Comunita Emmanuel, Conagga e Scool, 2018

Convegno “The addicted brain: cognitivita e dipendenza”, presso Castello Comunale di Mesagne (Br),
2018.

Giornata studio “La famiglia dentro e fuori la stanza della terapia”, presso Istituto Tecnico
Professionale A. De Pace, 2018.

Convegno “Aiutami a ricordare, aiutami a vivere. Dalla riabilitazione ai gruppi di auto-mutuo-
aiuto alle comunita amiche delle demenze”, presso L’Alca, Museo e Biblioteca comunali di
Maglie (Le), 2018.

Conduzione incontro “Bullismo e Legalita”, presso Istituto d’Istruzione Secondaria Superiore
F. Calasso, 2018.

Convegno “Bisogni Educativi Speciali: perché imparare non € un problema”, presso Tricase (Le),
2019.

APPARTENENZAA GRUPPI/ ASSOCIAZIONI |

Socia-fondatrice, membro del consiglio direttivo di “Libere Associazioni”

dal 2015 (ad oggi .. ) . .
(ad ogg) Associazione di Promozione Sociale

"Libere Associazioni", i cui soci fondatori sono per la maggior parte psicologi, si
costituita con lintento di offrire servizi a persone, gruppi e comunita, recando un valore
aggiunto, attraverso la collaborazione con competenze altre, a seconda del contesto
in cui si trova ad operare.

Si propone di collaborare con enti pubblici e/o privati, prospettando di attivare progetti
su tematiche specifiche, allinterno delle scuole di ogni ordine e grado; di avviare
presso la propria sede, o in altro luogo pubblico e/o privato, attivita laboratoriali, rivolte
a persone di tutte le eta. Si occupa, altresi, di proporre convegni, seminari e corsi di
formazione rivolti ai soci o a terzi; I'Associazione svolge infatti attivita di ricerca,
consulenza, informazione, formazione, prevenzione e intervento. "Libere Associazioni"
ha dunque tra i propri obiettivi quello di favorire, con il proprio operato, la promozione
della salute nel senso pit ampio che ne da I'Organizzazione Mondiale della Sanita:
benessere fisico, psichico e socio-relazionale, con attivita di orientamento alla gestione
del proprio equilibrio mentale e alla prevenzione del disagio e della devianza.

dal 2018 (ad oggi) Socia SITD — Societa Italiana Tossicodipendenze

La Societa Italiana Tossicodipendenze € un'associazione senza scopo di lucro che
riunisce i professionisti che lavorano nel settore delle Dipendenze Patologiche (medici,
psicologi/psicoterapeuti, infermieri, educatori professionali, assistenti sociali, sociologi)
sia del settore pubblico che del privato sociale. Fondata nel 1991, é la piu longeva
associazione della disciplina. Nel corso degli anni SITD ha conquistato una forte e
capillare rappresentativita sul territorio e un consolidato prestigio internazionale. La
promozione e lo sviluppo di una visione scientifica del’Addiction e dellabuso di
sostanze psicoattive fondata sullEvidence Based Medicine & certamente una delle
"mission”, se non la principale a cui limpegno della SITD & orientato. SITD si propone
quindi come soggetto attivo di ricerca, formazione ed informazione per i professionisti.
SITD organizza numerose iniziative di carattere formativo, di ricerca, di collaborazione
con le istituzioni, in tutta Italia.
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Dati personali Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs.101 del 10 agosto 2018 e
del Regolamento (UE) 2016/679.

La sottoscritta € consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite penalmente ai sensi dell'art.76 del D.P.R. n. 445/2000 e che

codesta Amministrazione effettuera controlli anche a campione.
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