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INFORMAZIONI PERSONALI Daniele Turchi 
 

  

 +39 338 33 59 876      

 Daniele.turchi@gmail.com 

Posizione attuale: Psicoterapeuta – Madrelingua Inglese - Iscritto all’Ordine degli Psicologi della 
Regione Puglia n. 6011  

Data di nascita 14/05/1988 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

Novembre 2019 – In corso Psicologo Libero Professionista 
Presso studio privato sito in viale U. Foscolo 39 

Attività di consulenza psicologica individuale; valutazione psicodiagnostica; strutturazione di percorsi di 
sostegno e supporto psicologico per minori e adulti 

  
Aprile 2019 – Marzo 2020 Psicologo – Esperto esterno 
 Scuola Edile CPT, Brindisi / ITC Calasso, Lecce 

Colloqui individuali con studenti, ed insegnanti, supporto al tutor d’aula, lavoro in equipe, 
progettazione programmi personalizzati. 

 Settore: Istruzione  

  
Settembre 2017 – maggio 
2021 

Preparatore atletico – (CrossTraining – Powerlifting – Jiu Jitsu Brasiliano) 

A.S.D. Athlon, via G. Puccini 32, 73100 Lecce – Wefight 2020, Via Garcia Lorca Cavallino 

Stesura e gestione di programmi volti al benessere psicofisico dei team e dei singoli atleti, gestione 
dell’ansia pre-gara, gestione dello stress. Personal training a turisti ed expats anglosassoni, anche in lingua 

inglese. Gestione della classe antibullismo per le arti marziali. 

Settore: Salute  
 

Settembre 2017 – in corso Traduzione e proofreading di articoli scientifici  

dall’ inglese all’italiano e dall’italiano all’inglese 

 

Settore: Istruzione, ricerca 

Settembre 2015 – Agosto 
2017 

Preparatore atletico – Personal trainer (CrossTraining – Powerlifting) 

A.S.D. Il Culto – Cavallino (LE)  

Stesura e gestione di programmi volti al benessere psicofisico dei team e dei singoli atleti, gestione 
dell’ansia pre-gara, gestione dello stress. Personal training a turisti ed expats anglosassoni, anche in 

lingua inglese. Gestione della classe antibullismo per le arti marziali. 

Settore: Salute  
  
Aprile 2013– giugno 2016 Insegnante di inglese 

Lezioni private 

Lezioni di grammatica e conversazione in lingua inglese a studenti di scuole superiori. 

Settore: istruzione 

  

Agosto 2012 – 
Dicembre 2013 

Sous Chef 

The Betsy smith, 77 Kilburn High road, London NW6 6HY 

Inspiral lounge & events, 250 Camden High Street, London NW1 8QS 

Gestione della preparazione, delle forniture, addetto alla selezione del personale di sala e cucina. 

Settore: Ristorazione 
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Febbraio – Dicembre 
2010 

 

Progetto di orientamento al lavoro e promozione del benessere 

Associazione Prospettive di Sviluppo 

Ricerca – intervento con l’obiettivo di produrre una mappatura della cultura locale giovanile della provincia 
tarantina: raccolta e analisi dei dati raccolti nelle scuole superiori tarantine, elaborazione e 
restituzione dei risultati 

Settore: ricerca – intervento  

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dicembre 2021 Specializzazione in psicoterapia socio-costruttivista 

Centro Studi Psicologia PPSISCO - 70/70 con lode 

 

Dicembre 2018 – Novembre 
2021 

Tirocinante psicoterapeuta 

Ce.Ps.I.A Lecce, C.S.M. Campi Salentina 

Osservazione clinica e psicodiagnostica di pazienti affetti da patologie neuropsichiatriche in età 
adulta ed evolutiva. Partecipazione a gruppi e progetti di prevenzione e riabilitazione. 

 

Ottobre 2018 
 
 
 

 
 

Iscrizione presso l’Albo degli Psicologi della regione Puglia,  

n 6011 del 17/10/2018  

 

 

  
Marzo 2017 –Settembre 

2017 
Tirocinante psicologo 

Istituto Santa Chiara 

Osservazione clinica e psicodiagnostica di pazienti affetti da patologie neuropsichiatriche in età 
adulta ed evolutiva. Partecipazione a gruppi e progetti di prevenzione e riabilitazione. 

Settore: Riabilitazione Funzionale 

 
Settembre 2016 – Marzo 

2017 
Tirocinante psicologo 

Di.S.Te.B.A., Università del Salento 

Attività di ricerca in ambito neuropsicologico, stesura di articoli scientifici in lingua inglese. Sviluppo di 
protocolli di ricerca e somministrazione attiva in ambito sperimentale. 

Settore: Ricerca 

  

Settembre 2014 – Luglio 2016 Laurea magistrale in Metodologia dell’intervento Psicologico 

Università del Salento 

 

Voto finale: 110/110 cum laude 
 

Luglio 2020 

 

 

Marzo 2017 

 

Agosto 2014 

 

 

Certificazione Fitness funzionale e Cross Training 

CSEN Pescara 

 

Istruttore di Powerlifting FIPL 

Milano Crossfit M1 

Crossfit Trainer L1 Course 

Reebok CrossFit Thames, London E14 4AS 
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Ottobre 2007 – Novembre 2013 

 
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

 

Università del Salento 

 
 

Settembre 2001 – Luglio 2006 Diploma superiore scientifico  

 Liceo Scientifico Tecnologico presso istituto “E. Fermi” – Lecce 

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE   

Lingua madre italiano   

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 ASCOLTO  LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE 
ORALE 

INGLESE C1 C2 C2 C1 C1 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “codice in materia d i protezione dei dati 
personali”. 
Affermo che quanto dichiarato corrisponde al vero, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e sono consapevole delle sanzioni previste 
dall’art. 76 del medesimo decreto in caso di dichiarazione mendace. 


