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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CONGEDI SILVIA 

  silviacongedi@psypec.it  

 

Nazionalità  Italiana 

 

   

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a)  14/11/2019 – 19/02/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Chieti 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di Stato in Psicologia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo albo sez.A 

 

 

 

 

• Date (da – a)  02/2020 -  29/12/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 PPSISCO – Scuola di Specializzazione in  

Psicoterapia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicodinamica ad indirizzo socio costruttivista 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

 

 

• Date (da – a)  06/04/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine Degli Psicologi Regione Puglia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologa / Abilitata 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo degli Psicologi  

sez. A,  n. ordine: 6586 
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• Date (da – a)  17/11/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studio dott.ssa Pamela Morgagni- Psicologa 

Attestato di qualifica in 

CONDUTTORE DI TRAINING AUTOGENO E RAT 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Training Autogeno  

• Qualifica conseguita  CONDUTTRICE DI TRAINING AUTOGENO E RAT 

 

 

 

 

• Date (da – a)  11/07/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Salento 

LAUREA MAGISTRALE IN  

METODOLOGIA DELL’INTERVENTO PSICOLOGICO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia.  

• Qualifica conseguita  Dott.ssa in METODOLOGIA DELL’INTERVENTO OSICOLOGICO 

 
 
 
 

• Date (da – a)  30/05/15 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Roma “ Tor Vergata” 

Master di Primo Livello in 

“MUSICARTERAPIA NELLA GLOBALITA' DEI LINGUAGGI” 

Metodo Stefania Guerra Lisi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia, Psicologia, Musicoterapia, Arterapia.  

• Qualifica conseguita  Esperta in Musicarterapia 

 

 

 

 

• Date (da – a)  03-04-05/10/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Roma “Tor Vergata”  

CNUPI (Confederazione Nazionale Università Popolari Italiane) 

Convegno Nazionale della Globalità dei Linguaggi :  

“ Pratiche e Metodi della Musicarterapia nella Globalità dei Linguaggi “ 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Musicarterapia  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  04-05-06/10/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Roma “Tor Vergata”  

CNUPI (Confederazione Nazionale Università Popolari Italiane) 

Convegno Nazionale della Globalità dei Linguaggi :  

“ Art Ribel : Un' Arte che apre i cancelli ” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Musicarterapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  28-29/10/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Sviluppo e Gestione del Potenziale Umano 

Corso di “Growin Up” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 P.N.L.  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 
 

• Date (da – a)  26/02/11 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 A.S.P.C.C. (Accademia delle Scienze Psico-Criminologiche e Criminalistiche) 

Seminario di Criminalistica  

“ Analisi della Scena del Crimine” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Criminologia, Psicologia Forense 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di Partecipazione 

 

 
 

• Date (da – a)  13-14/09/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 A.M.I.Q. ( Associazione Meridionale per l'Innovazione e la Qualità) 

Corso per il perfezionamento delle capacità relazionali. 

“La Comunicazione efficace in ambito sanitario” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Metodi di comunicazione relazionale. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione. 

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 16 al 18 maggio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso interdisciplinare sulla  “Mediazione interculturale:dalla teoria alla prassi” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Mediazione culturale,pedagogica,psicologica,linguistica,penale,civile 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2005/06 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Lecce  

Laurea quadriennale (vecchio ordinamento) in Scienze Dell’Educazione,Facoltà di Scienze Della 
Formazione, conseguita il 21 novembre 2006 con Voto 105/110 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Pedagogia/Psicologia 

Tesi di Laurea in Pedagogia speciale.Titolo: Disturbi comunicativo-linguistici nel bambino con 
problemi emotivo-relazionali: Il Mutismo Selettivo. Relatore Prof. Luigino Binanti (Università del 
Salento) 

• Qualifica conseguita  Educatore professionale – Psicopedagogista 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
• Date (da – a)  dal 03 aprile 2023 al 31 ottobre 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consultorio Familiare 

Lungomare G.Marconi,25 73014 Gallipoli (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

    • Principali mansioni responsabilità 
 

 Tirocinio professionalizzante in Psicoterapia 

Colloqui Clinici 
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• Date (da – a)  dal 12 maggio 2022 al 17 novembre 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.D 

Lungomare G. Marconi 95\A 73014 Gallipoli (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Tirocinio Professionalizzante di Psicoterapia 

    • Principali mansioni responsabilità  Colloqui clinici,somministrazione test psicodiagnistici 

 

• Date (da – a)  Luglio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale I.Calvino Scuola ad indirizzo musicale 

Sede legale: via Montello,15 73040 Alliste (LE) 

Sede operativa: via Felline,127 Melissano (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 

• Tipo di impiego  Progetto PON Esperto Psicologo\Pedagogista 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Psicologa esperta nella comunicazione\orientatore, varie attività laboratoriali singole e di gruppo, 

rivolte ai bambini di alcune classi della scuola primaria, sulla gestione delle emozioni.  

 

• Date (da – a)  Dal 02 novembre 2020 al 28 febbraio 2021 e 

dal 02 novembre 2021 al 20 dicembre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa Amata Srl 

Via Agnesi, 73042 Casarano (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura psichiatrica riabilitativa/ settore sanitario 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionale di psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui clinici in setting individuale e gruppale, riunioni in equipe, esecuzione e monitoraggio di 

progetti psico\educativi. 

   

 

• Date (da – a)  dal 15 settembre 2018 – 14 settembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa Amata Srl 

Via Agnesi, 73042 Casarano (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura psichiatrica riabilitativa/ settore sanitario 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionale post Laurea in Psicologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinante Psicologia Generale e Clinica 

 
 

• Date (da – a)  dal 22 gennaio 2009 ( Contratto Nazionale del Lavoro a Tempo Indeterminato ) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa Amata Srl 

Via Agnesi, 73042 Casarano (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura psichiatrica riabilitativa/ settore sanitario 

• Tipo di impiego  Educatrice Professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Attuazione di progetti a scopo riabilitativo rivolti agli ospiti della struttura 

 
 
 

• Date (da – a)  dal 02 ottobre 2008 al 31 0ttobbre 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola materna paritaria “San Vincenzo” 

Via messapica, 73059 Ugento (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola materna 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice presso la Sezione Primavera 

 

 

 

• Date (da – a)  dal 19 novembre 2007 al 31 marzo 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Ugento 

CTP-EDA di Ugento c/o Scuola secondaria di I grado “I. Silone”  
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• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi sociali 

• Tipo di impiego  Consulente psicopedagogista 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatrice presso lo Sportello per i Servizi Integrati Sociali in merito al progetto 

“CONTRASTARE” operazione cofinanziata dall’U.E . POR 2000-2006 asse prioritario VI  

misura 6.4 azione a).  

 

 

• Date (da – a)  dal 1 marzo 2007 al 31 ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Congedi Salvatore  

via San Giuseppe,1 – 73059  Ugento (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda produttrice infissi metallici 

• Tipo di impiego  Impiegata 

• Principali mansioni e responsabilità  Segretaria D’azienda – Responsabile della selezione del personale 

 

 

• Date (da – a)  dal 4 giugno al 4 settembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FRIZZ ART Equipe animazione sport e spettacolo  

Via Garibaldi, 21 - 73100 Lecce 

• Tipo di azienda o settore  Turistico\artistico 

• Tipo di impiego  Animatrice presso “Talas Hotel” sito in Torre Dell’Orso (impiego non retribuito) 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Mini Club (Gruppo minori ospiti del villaggio)  

 

• Date (da – a)  Dal 1 marzo 2001 al 31 agosto 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità S.Francesco,Piccola Società Cooperativa sociale a.r.l. 

Sede legale: via Bellini, 73035  Miggiano (LE) 

Sede operativa: via D’Amato 73050 Gemini (LE) 

• Tipo di azienda o settore  Sociale 

• Tipo di impiego  Animatrice presso centro per minori  “Capitan Uncino” di Ugento e Gemini (LE), gestito dal 

Comune di Ugento (Legge 216\91 art. 4 annualità 1999) 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice, sostegno scolastico, varie attività laboratoriali  

 

 
 

• Date (da – a)  dal  1 giugno 2000 al  28 febbraio 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “casa famiglia S. Francesco” Comunità terapeutica residenziale-ONLUS 

Via d’Amato 73050 Gemini (LE) 

• Tipo di azienda o settore  sociale 

• Tipo di impiego  Operatrice di laboratorio riguardante il progetto legge 285\97 annualità 1999\2000-Laboratori di 
informatica 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore di informatica per i corsi di alfabetizzazione  in favore dei minori del bacino di 
Casarano  

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 gennaio al 31 marzo 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Ugento 

Centro diurno polifunzionale per minori a rischio 

• Tipo di azienda o settore  sociale 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo svolto come operatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno scolastico  

 

 
 

• Date (da – a)  Da giugno ad agosto 1999 

• Tipo di azienda o settore  privati 

• Tipo di impiego  Baby sitter 

 
 



 

Pagina 6 - Curriculum vitae di 

[ CONGEDI, SILVIA ] 
  

  

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

 
 

  Inglese e francese (livello scolastico) 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 
 

 BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE E OTTIMA PREDISPOSIZIONE NEL LAVORO DI GRUPPO 

APPRESE DA ESPERIENZE MATURATE IN AMBITO LAVORATIVO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 BUONA CONOSCENZA E UTILIZZO DEL COMPUTER  

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

ALLEGATI   REFERENZE SU RICHIESTA 

 

 
 
 


